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「わたしの目には、あなたは高価で尊い」 

みなさん今日は、残暑厳しい日々が続いておりますが、お元気でお過ごしでしょうか。結城福音キリス

ト教会牧師の野村正雄です。 

 もうすぐ、紅葉の季節を迎えます。落ち葉を見ると、淋しさを覚えます。ちょっとした事がきっかけで

「自分はダメな人間だ」と思っている人が多いそうです。「私なんかいてもいなくても同じだ、いやっ、い

ない方がいいんだ」と自分をそのように追い込んでしまっている方もおられるかもしれません。現状はこ

んな感情が子どもから大人、お年寄りの方まで覆っているように思えてなりません。 

 いじめ問題、家庭内暴力、職場のリストラ、失望、孤独、むなしさ、淋しさ、存在価値を見いだせない

つらさ、そんな痛みの中にスッポリとあなたははまっていないでしょうか？それは、「誰かに認めてほし

い」と訴えているのではないでしょうか。ギリシャ語では、人間をアンスローポスと言います。上（神）を

見るものという意味です。神に目を向ける時、人間の存在価値が明確になるのです。（人を見ると、比

較と競争で落ち込んでしまう） 

 

「わたしの目にはあなたは高価で尊い。 

わたしはあなたを愛している。」  聖書 

 

 聖書の神は、このように、あなたの存在価値を評価してくださっているのです。聖書の神に目を向ける

ならば、生きる目的が明確になるのです。あなたも立ち止まって、聖書の神様に目を向ける時を持ちま

せんか？ 
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（日曜日）                    （水曜日） 
早朝礼拝式       7:00-8:00      第一祈り会        11:00-12:00 
教会学校         9:15-10:15      第二祈り会        19:30-20:30 
礼拝式            10:30-11:45       祈り会では聖書をわかりやすく学んでいます。 
                            初めての方も歓迎いたします。 

 



 
 

 

◎豆知識コラム  第六戒「殺してはならない」（出エジプト記２０章１３節） 

 いつもは軽い感じのこのコラムですが、今回は多少辛口で。というのも、ここ１０年以上、日本の自殺

者が３万人を超えているというからです。それで大声を出して言いたいのです。「殺してはならない！」

と。 

 「えっ」と違和感を持たれる方がいるかもしれませんね。「自殺って殺人なの？」って。そうです。自殺

は殺人なのです。漢字を見ればわかるじゃありませんか。それは「自分という人間を殺すこと」なので

す。 

 聖書は人間の「いのち」の尊厳ということを非常に強調しています。聖書は人間の「いのち」が偶然の

産物なのではなく、神に由来するものであり、絶対的価値をもつものであることをはっきりと語っていま

す。聖書の一番初めの書である「創世記」には、「神は人をご自身のかたちとして創造された。神のか

たちとして彼を創造し、男と女とに彼らを創造された。」とあり、また「神である主は土地のちりで人を形

造り、その鼻にいのちの息を吹き込まれた。それで人は生きものとなった。」とあります。だから、神は

そのような人間のいのちを奪うこと＝殺すことを禁じられたのです。 

でも「殺してはならない」はただの禁止だけではなく、神による「いのち」への招きのことばでもあるので 

す。有名な宗教改革者のルターがそのことを明らかにしています。すなわち、「殺す」というのは「いの 

ち」の否定である。「殺してはならない」というのはその否定である。だから、それは「いのち」の二重否 

定なのであって、すなわち、「いのち」の強い肯定である。それは、どんな人も、強い人も弱い人も、生き 

やすい人も生きにくい人も、「生きよ」とする勧めなのだというのです。「その生命の質、機能はどうであ 

れ、あなたは死ななくてよい。あなたは生きていてよい。あなたは存在していてよい。あなたのいのちそ 

のものはよい。あなたの存在はよい。そうしたあなたの存在する世界はよい。」と神は励ましておられる 

のだ。それがこの十戒の中の「殺してはならない」なのだというのです。 

「殺してはならない。」「死んではならない。」いや「生きていてほしい。」「あなたのいのち、それだけでも

すばらしいのだ。」今日も、神は第六戒を通してわたしたちに語りかけておられるのではないでしょうか。

のうとする人よ、この神の叫びを聞け！       （Ｋ．Ｋ） 死

 

    ケーキとコーヒー            （入場無料） 

    「健康にいい話」、「活脳トレーニング」、「みんなで歌おう」 

    ＝プログラム＝ 

の医療機関。その中には今年６月８日に放映されたテレビドラマ「おふくろ

先生の診療日記２」の舞台にもなった過疎の町、上勝町も含まれていまし

た。どうぞお誘いあわせの上おいで下さい。 

先生が２００３年自治医大卒業とともに赴任されたのは徳島県内数箇所 

今年の健康ＳＰは、僻地医療にも携わり、一般内科が専門の医師森敬子

先生に「健康にいい話（生活習慣病について）」をしていただきます。 

皆さん、お元気ですか？ 

     於：結城福音キリスト教会（０２９６－３３－４３５９） 

   日時：10 月 11 日（日） 午後 1 時～３時 

「健康スペシャル 2009」 


